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INaBpum 3. B.
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Heab: coxpaneHne W YKpeIUieHHe (U3UYECKOTO M TICUXMYECKOTO 3/0POBbS JETeH C YYeTOM HX

WHAUBUAYAJIbHBIX CIOCOOHOCTEH, YAOBIETBOpEHHE MOTPEeOHOCTEH pacTyllero OpraHu3sMa B OTAbIXE,
TBOPYECKOH 1€ATEIbHOCTH U IBUKEHUH.

3aga4u JIeTHEro 0310POBHTEILHOIO MepHoaa:

peann3oBaTh CHCTEMY MEPONpPUATUH, HANpaBIEHHBIX Ha O3J0POBICHHE U  (PU3HUECKOE
BOCIIMTAHUE JETEH, pPa3BUTHE CaMOCTOSTEIbHOCTH, HWHULMATUBHOCTH, JI0OOO03HATEIBHOCTH U
[I03HABATEJIbHON akTUBHOCTHU ¢ yu€ToM TpedoBanuit ®I'OC J1O;

CO3/1aBaTh yCJOBHsA, OOECHEUMBAIONIME OXpaHy J>KU3HM U YKpEIJICHHE 310pOBbSl JETEH,
npeaynpexaeHue 3a00J1eBaeMOCTH U TPaBMaTHU3Ma;

CO3/1aBaTh YCJIOBMsI [UI 3aKajluBaHWs JeTed, UCHOJb3yd OJaronpusTHbE (DAKTOPHI JIETHETO
epuojia, CIOCOOCTBOBaTh HX (PU3MUECKOMY DPAa3BUTHIO IIyTEM ONTHUMHU3ALUU ABUraTeIbHON
AKTUBHOCTH KaX/10Tro peOeHKa;

peain30BaTh CUCTEMY MEPONPUSITHUN, HANpPaBICHHBIX HAa pa3BUTUE CAMOCTOSITEIbHOCTH,
WHUIMATUBHOCTH,  JIIOOO3HATENILHOCTU W IIO3HABATEIbHOM  aKTUBHOCTM B PA3JIMYHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX 00JacTsIX;

paclIUpATh U YTOUHSATh JOCTYIHBIE JI€TSAM 3HAHUS U MPEACTaBICHUS 00 00bEeKTax IPUPOJIbI U
IPUPOJIHBIX SBJIEHUSAX, (POPMUPOBATH OCHOBBI IKOJIOIMUECKON KYJIbTYpHI;

OCYILIECTBUTh MENAaroruyeckoe M MEAMLIMHCKOE MPOCBEIIEHHEe pPOAMTENIeH IO BONpoOcaM
BOCIIUTaHMSI U 0O3/I0POBIICHUSI IETEeN B JIETHUI NEPUO/I.

PeFJIaMeHTI/IpyK)HII/Ie HOPMAaTHUBHbIEC TOKYMEHTDI.

[IpoBenenue npopuIakTHUECKUX, 3aKATUBAIOLINX, 030POBUTEIbHBIX U BOCIUTATENIbHBIX MEPOIPUITHI
C ICTbMHU B JIETHUH NEPUOJ] PEIVIAMEHTUPYIOT HOPMATUBHBIE JOKYMEHTHI:

KonBennus o nmpasax pedenka (ogo0pena ['enepanbHoii Accambaeeit OOH 20.11.1989 r)
Koncturymus P® ot 12.12.1993r. (ct. 38, 41, 42, 43).

@enepanbHbiii 3akoH OT 24.07.98 1. 124-®3 «O0 OCHOBHBIX TrapaHTHsSX NpaB peOeHKa B
Poccutickon denepauumn».

DenepanbHblii 3akoH Ne273 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii @eneparuu» ot 29.12.2012 r.
[Tpuka3 MunucrepcrtBa oOpazoBanus u Hayku P® ot 17.09.2013 r. Ne 1155 «O6 yTBepkaeHuun
(enepaabHOro rocy1apcTBEHHOro 00pa3oBaTEILHOIO CTaHIapTa JAOIIKOIBHOIO 00pa30OBaHUS».
[Tpuxa3z Munzapasa Poccun ot 04.04.03 Ne 139 «O6 yTBepKI€HUH UHCTPYKIIMU MO BHEIPEHUIO
037I0POBUTEIIBLHBIX TEXHOJIOTUH B €ATEIbHOCTh 00Pa30BaTEIbHBIX YUPEKIACHUID.
CaHUTapHO-AMHUIEMUOJIOTHYECKUE TPEOOBAaHUS K YCTPONCTBY, COJEP)KAHUIO U OpraHU3aLUu
pexxuma palboThl JIOIIKOJNBHOTO oOpa3oBarenbHoro yupexxaenus CanlluH 2.4.1.3049-13,
YTBEPKACHHBIE TJIaBHBIM FOCY1apCTBEHHBIM CaHUTapHBIM BpadoM P® ot 15.05.2013 Ne 26.
CaHuTapHO-3MUJEMHUOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K  OpPraHM3alUd  OOLIECTBEHHOTO MHUTAHHUSA
Hacenenus Canllun 2.3/2.4.3590-20, yrBep>kJIeHHbIE TNIaBHBIM T'OCYJApCTBEHHBIM CAaHUTApHBIM
BpaduoM PD ot 27.10.2020 Ne32.

WMHCcTpyKImy 1o OpraHu3aliyi OXpaHbl )KU3HU U 310poBbs nereid B MAOY COIII n. A3zanka.
Jloxaneubie akTel MAOY COIII . A3anka.

OcHoBHast oOpa3oBaTelbHas MporpaMMa JIOMIKOJBHOTO 00pa3oBaHUS MYHHUIIMIAIBHOTO
ABTOHOMHOTO  00Opa30BaTENbHOTO YUPEXKACHHUS CpEIHeH 00IIeo0pa3oBaTEIbHON IIIKOJBI TI.
A3aHka.



I puHOMOBI IVIAHUPOBAHNUS 0310POBHUTEILHON PadoThI:

KOMIUIEKCHOE  HCMOJb30BaHUE MPO(PUIAKTUYECKUX, 3aKaJUBAIOIIUX U  O3I0POBUTEIBHBIX
TEXHOJIOTHIA;

HENPEpPhIBHOE  MPOBEACHHUE MNPOPMIAKTUYECKUX, 3aKATUBAIOIIUX U 03JOPOBUTEIBHBIX
MEpONPUATHIA;

HCIIOJIb30BAHKUE MPOCTHIX U JOCTYIHBIX TEXHOJIOTHIA;

(dbopMUPOBaHKE TOJIOKUTEIHLHOW MOTHBAIMK Y JETEH, POAMTENCH M MEIaroroB K MpPOBEICHUIO
MPOQUTAKTUISCKIX 3aKATMBAIOIINX U 03JJ0POBUTEIBHBIX MEPOTIPUSATHI;

MOBBIIICHUE 3PPEKTUBHOCTH CHCTEMBI TPOPUITAKTHICCKUX U 03JJOPOBUTEIBHBIX MEPOIPHITHIA 32
CUYeT COONIOACHUS JJIEMEHTApHBIX MPaBUI U HOPMATHUBOB: ONTHUMAIBHOIO JBHUTaTEIbHOTO
pexxuMa, (pU3NYECKOM Harpy3Kd, CAHUTAPHOI'O COCTOSHUSI YUPEXJACHUS, OpraHU3alMi MUTaHHUS,
BO3/IyIITHO-TEIUIOBOTO PEKUMa U BOJOCHAOKECHHUS.

Opraﬂmaunﬂ JIETHEIr0 0310POBUTEJIBHOIO IIEPpUOIA:

OpraHu3yeTCsl yXOJ 3a 3eTIEHBIMI HACAKICHUAMH, pa30MBKa [IBETHUKOB,;

KaXIbIi JEHb OpraHu3yeTcss padoTa B3pPOCIBIX IO COOJIIOACHUIO CAHUTAPHO-TUTUEHHYECKUX
TpeboBaHul (00pabaThIBAaETCs MECOK B IECOYHUIIAX, €KEITHEBHO IMOJMETACTCS MOJT HA BEpaH/ax, B
KAPKYIO TOTO/1y YYaCTKH TOJIMBAIOTCS BOJIOW, CBOEBPEMEHHO CKAIIMBACTCS TpaBa U T.1.);
OpraHU3yeTCsl pa3BUBAIOIIAsl MPEIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHAS Cpella HAa TEPPUTOPUU YUPEKICHUS
(ob6opynoBaHue AJI1 UTPOBOM U MMO3HABATEIHHO-UCCIIEOBATENLCKON NESTEIbHOCTH, PACIIHPAETCS
ACCOPTHUMEHT BBIHOCHOTO 00OpY/I0BaHUS);

coOJIIO/IaeTCs PEXUM JIHS JIETHETO 03J0POBUTEIBHOIO neproza, coorserctytoumii OOIT 10V,
CanlluH;

coOnrofaeTcs MUTHEBOM PEKUM JIETHErO 03/I0pPOBUTENBHOIO mepuoja, coorsercTByrommii OOIT
JOVY (Boma BeIAaeTCS IO IIEPBOMY TPEOOBAHUIO PeOCHKA);

YBEIMYHUBACTCS TPOJOJDKATEIBHOCTh TPOTYJIOK W CHa (B COOTBETCTBUM C CAaHUTApHO-
AMUJIEMHOIOTUYECKUMU TPEOOBAHUSAMHU K YCTPOUCTBY, COJIEPKAHHUIO, 0OOPYAOBAaHHUIO U PEKUMY
paboThI JOLIKOJIBHBIX 00pa30BaATENbHBIX YUPEXKICHHMH, 1. 2.12.14);

pasinyHble  BUABI  JETCKOM  JedATenbHOCTH  (MrpoBas, KOMMYHUKaTHBHas, TpyIoBasd,
MI03HABATENIbHO-UCCIIEIOBATENbCKAs,, MPOAYKTHBHAS, MY3bIKaJIbHO-XYJ0XKECTBEHHAsI, YTEHHE
XYHI0KECTBEHHON JIMTEPAaTyphl) W CaMOCTOSTENbHAS NEATEIBbHOCTh AETEH OpraHu3ylITCsS Ha
BO3/IyXE€;

MIPOBOJIATCS peryJsipHbie Oecepl o Teme: «PopMHUpOBaHUE TIPEACTABICHHUH O 3J0pOBOM o0Opase
XKHU3HI», «OXpaHa 1 0€301MaCHOCTh KU3HEACITEITbHOCTH JAETEI.

3agaum padoTHI C AETHMH.

Peanu3zanusa 3anay mo o0pa3oBaTejibHbIM 00J1acTAM Ha JieTHHH mepuoj (coraacHo PI'OC J10)

«Pu3nyeckoe pasBUTHE»:

VYKpemsTh 340pOBbE JETEW IIyTE€M IOBBIIIEHUS aJaNTallMOHHBIX BO3MOXHOCTEH OpraHu3Ma,
pa3BUBAaTh [JBUTATEIbHBIE W TICUXUYECKHE CIOCOOHOCTH, CIIOCOOCTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO
IIOJIO’KATEIBHOTO YMOLIMOHAIBHOTO COCTOSTHHMS.

®opMupoBaTh UHTEPEC U MOTPEOHOCTD B 3aHATUAX PUZNYECKUMHU YIPAKHEHUSIMU.

Y I0BNETBOPATh €CTECTBEHHYIO MOTPEOHOCTh B  JBWKEHUHM, CO3JaBaThb YCJIOBUSA IS
JIEMOHCTpAIMU JABUTaTeNIbHBIX YMEHUH KaXX0T0 peOeHKa.

Crioco6cTBOBATh MPEIYIPEKACHUIO 32007€BAEMOCTH U IETCKOT'O TPaBMaTHU3MA.

«XyIlO)KCCTBeHHO-3CTeTI/I'-IeCKOQ Pa3BUTHE»):

AKTI/IBI/IBI/IpOBaTL BOO6p8.)KCHI/IC, HHUIIUATUBY, TBOPYCCTBO pe6eHKa.



CoBepIICHCTBOBATh WCIOJIHUTENBCKHE YMEHHUsSl JETed B CO3/aHUHM XYIOKECTBEHHOro 00pasa,
UCIIOJIB3YS JIJISl 3TOH 11eJId UTPOBBIE, IECEHHBIE U TaHIeBaIbHbIE UMIIPOBU3ALINU.

[IpenoctaBuTh CBOOOY B OTPaXXEHUH JAOCTYMHBIMH AJis1 peOeHKa Xy10)KECTBEHHBIMHU CPECTBAMU
CBOET0 BUJICHUS MUDA.

dbopMupOBaTh y JOMIKOJRHUKOB YMEHHE CO3[aBaTh MPOCTEHIINE H300pakeHus, MOOYyKIaTh K
CaMOCTOSITENIbHOW Tepenadye oOpa3oB B PHUCYHKe, JIETKE, AamllIMKalud, Pa3BUBATh Y JAETei
CHOCOOHOCTH K M300pa3UTENIbHOM JeSITeIBbHOCTH, BOOOpaXKEeHHE, TBOPUECTBO.

«Ilo3HaBaTeabHOE Pa3BUTHE»:

Y IOBIETBOPATH JIETCKYIO JTHOOO3HATENHHOCTh, HE IMOJABISAS MPU ITOM HHTEpeca K y3HaBAaHUIO
npupobl, GOPMUPOBATH HEOOXOAUMBIE ISl PA3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHS peOeHKA MpeCTaBICHUS
0 HEW, IPUBHUBATh HABBIKW AaKTUBHOCTH U CAMOCTOSITEIbHOCTH MBIIIIJICHUSI.

ObecneynTh MIUPOKHE BO3MOMXHOCTH JJISi UCIOJB30BAaHUSI BCEX MATH OPraHOB YYBCTB: BHJIETH,
CIBIIIATh, TPOTaTh pyKamMH, MpoOOBaThb Ha BKYC, YYBCTBOBATh pa3lIMYHbIC 3IIEMEHTHI
OKpYXaroIlero Mupa.

Pa3BuBaTh HaBBIKM OOIICHUS CO CBEPCTHHUKAMH, B3POCIBIMU U OKPYKAIOMIEH NPUPOJION C
OpUEHTAIMEH HAa HEHACHIILCTBEHHYIO MOJIETb TTOBECHUSI.

«PeueBoe Pa3sBUTHE»:

Pa3BuBaTh caMOCTOSITEILHOE PEUEBOE TBOPUYECTBO, YUUTHIBASI WHIMBHUAYaJIbHBIE CIIOCOOHOCTH M
BO3MOXXHOCTH JI€TEH.

[Iponomkare mnpuOOIIATh JAeTed K XYAO0XKECTBEHHOM JUTeparype, (OpMHUPOBaHHUIO 3araca
XYyJI0’KECTBEHHBIX BIICYATIICHHUH, PA3BUTHUIO BBIPA3UTEIHHON PEeUn.

CopeiicTBOBaTh HANAXKUBAHUIO JTUATIOTUYECKOTO OOILEHUs AeTel B COBMECTHBIX UTPaX.

«COIII/IaJIbHO-KOMMyHI/IKaTI/IBHOC Pa3BUTHE»:

Pa3BuBaTh UTPOBYIO JAEATENBHOCTh BOCIIUTAHHUKOB;

[TproOmieHne K 3eMEHTapHBIM OOIIETPUHSATHIM HOPMaM B3aUMOOTHOIIEHUI CO CBEPCTHUKAMU U
B3pOCIIBIMH;

[Tpomomxkare pabory 1O (HOPMHUPOBAHMIO CEMEHHOM, TIpaXIaHCKOW TNPHHAUICKHOCTH,
NaTPUOTHUYECKUX YYBCTB;

Pa3BuBaTh TpPydOBYIO IESATEIBHOCTb, BOCIMUTBHIBATH LEHHOCTHOE OTHOIIEHHWE K COOCTBEHHOMY
TPYAY, TPYAY APYTUX JIFOJEH, €r0 pe3yIbTaTaMm;

®opmMupoBaTh MpEACTABIEHUE 00 OMACHBIX JAJIS YEeIOBEKa M OKPYXKAIOLIEro MHpa MPUPOAbI
CUTYalUsX U CIIOcO0ax MOBE/IECHUS B HUX.

3agaum padoThI ¢ MeIaroraMmm:

[ToBbIIIIEHNE KOMIETEHTHOCTH TIEJaroroB B BONPOCAX OPTaHW3alUH JICTHEH O0310POBUTEIHHON
paboTHI.
OOecriedeHre METOIUYECKOTO COMPOBOXKICHUS Ul TUIAHWPOBAHMS M OPTaHW3alUHU JICTHETO
OT/BIXA.

3agaum padoThI C POAUTEISIMU !

[ToBbIlIEHNE KOMITIETEHTHOCTH POAUTENEH B BOPOCAX OPraHU3AIMH JIETHETO OT/AbIXA JETEH.
[IpuBneyeHne cemell K Yy4YacTUIO B BOCIHUTATEIbHOM IIPOLIECCE HA OCHOBE IEJaroruku
COTPYJIHUYECTBA.

OcylecTBlIeHHE NEAArorn4eckoro M CAHUTAPHOTO IIPOCBEUICHMS] POIUTENEH IO BOIpOcaM
BOCIIMTAHUS U O370POBJIIEHUS I€TEH B JIETHUM IIEPUOJ.



Buanl gesiTeJILHOCTH

[lepeBoa IETCKOTO ca/la Ha JIETHUM

[InanupoBaHue JETHEW 0310POBUTEIHHOM

]_[I/IKJ'I IMPAKTUYCCKUX U TCOPETUUCCKHUX

IKOJIOTUIECKOE U TPYAOBOEC BOCIIMTAHUC.

— OmuBITHO — OKCIICpUMCHTAJIbHAA

[Ipaznnuk: «JleTo kpacHoe, mporan! ».

Temaruueckuii AeHb: «/lenbp Poccun»

ExxeqneBHo

ExxenneBno

ExxeqneBHo

ExenneBHo 1o
noroje
ExxeqneBHo

N
n/n
1.
PEXKUM.
2.
pabotsr J[O.
3. JIBurarenbHas 1EATEIbHOCTb.
4,
3anstuit mo ObBX.
5.
6. [Ilo3HaBaTenbHas AESTEIbHOCTD:
— lleneBbie nporynku;
— Ha0Omronenus;
— becenpr;
JeSITENIbHOCTb;
— JIuakTH4ecKue urphl.
7. M300pa3urenbHast 1€ATEIbHOCTS!
— KoHkypcs;
— CB00OHbBIE 3aPUCOBKH;
— TBopueckue paboThI.
8.
Q.
10. MHTemnekTyaabHO-CIIOPTUBHOE
pa3Bneuenue «[lama moxer!»
N Buagsl
/1 1eATeJIbHOCTH
1. Tlpunstue BaHH:
CoJIHEYHEBIX;
Bonanbix;
Bo3aymHsix.
2. [Ilporynku
3. |CoH B X0poI110
IIPOBETPEHHOM
MTOMEILEHUH.
4. BocoxoxxneHue.
5. BeimonHeHue
JIBUTATEIbHOU
AKTUBHOCTH
(pa3MHHKH,

Bpems
NPOBeIeHUs!
HUIOHb

Mau

B TCUCHUC JICTA
B TCUCHUC JICTA

B TCUCHUC JICTA
B TCUCHUC JICTA

B TCUCHUC JICTA

29 aBrycra

11 urous
aBryCT

Bpems nposeaenns I'pynna

3akanueanue

Bce rpynmsl

Bce rpynmsl

Bce rpynmsl

Bce rpynmsl

Bce rpynmsl

Bocnumamenwvno — oopazoeamenvnan paboma

OTBeTCTBEHHbIE
JIUPEKTOP
CTapIINiA BOCIIUTATEIb

MHCTPYKTOP MO (PU3UUECKOM KYIbType
BOCITUTATEIN

BOCIIUTATCIIN
BOCIIUTATCIIN

BOCIIUTATCIIN

BOCIIMTATENH,
MY3BIKaJIbHBII PYKOBOAMTEID,
MHCTPYKTOp MO (PU3HUECKOH KYJIbType
Bocnurarenu, My3.pyKOBOJUTEIb
UHCTPYKTOP MO (PU3UYECKOM KyNIbType,
BOCITUTATEIN

Du3KynbmypHo — 0300posumesibHas paboma

OTBeTCTBEeHHbII

BOCIIUTATCIIN

BOCIIMTATCIIN,
MJIaJIIUE BOCIIUTATCIIN
BOCIIUTATCIN
MJIaJIIUE BOCIIUTATCIIN
BOCIIUTATCIN

Bocnurarenn,

UHCTPYKTOp TO (hr3HuecKoit



KOMITJIEKC
yTpaskHEeHHH, Oer)

IIpoBencHue ExenneBHO Bce rpynmst
PEKUMHBIX
IIPOLIECCOB Ha
CBEXEM BO3J1yXE.
MbITbE HOT. ExenneBHo Bce rpynmbl
[Tonockanue ropia ExenneBHo Crapiue rpynibl
KUIITYEHOU BOJIOM.
QDu3suueckoe pazeumue

Jlnarnoctuka nepBasi HeJIeJsl HIOHS Bcee rpynmsl
YPOBHS (PU3HUECKOM
HOJNTOTOBKH JETEMN.
YTpeHHsA €KEJHEBHO Bce rpynmsl
IMMHACTHKA.
@uU3KyIbTypHbIE 3 pa3a B Hezeno Bce rpynmst
3aHATHS.
CropTUBHBIE UTPBI. ITo nnany Crapiuue rpymnbl
CropTuBHBIE HNuctpykropa no @K
COpPEBHOBAHMUS.
OcTadersl.
[ToaBuKHBIE UTPBI ExxenneBHo 1o Bce rpymmsl

IJIaHy BOCIIATATEIEN
@u3KyIbTypHbIE ITo nnany Bce rpynmsl
pa3BICYCHUS.
Coznanue anpboMa B Teuenue Bce rpynmst
«Y TpeHHs
TMMHACTHUKa B MOEH jera
CEMbBEY

Ilpazonuxu u pazeneuenus
«Ilo cka304HBIM Bce rpynmsr

JTIOPOKKAM

ABrycr

«[Tama moxer!»

KYJIbTYpe

BOCIIUTATCIN

BOCIIUTATECIIN,
MJIaare BOCIIMTATCIIN

BOCIIUTATCIIN

UHCTPYKTOp MO (HU3HUECKOi
KYJIbTYpe

BOCITUTATEIIH
MHCTPYKTOp 10 (hr3nvecKon
KYJIBTYype
UHCTPYKTOP IO (PU3UIECKOH
KYJIbTYpPE BOCIIUTATEIH
UHCTPYKTOP IO (PU3UIECKOM
KyJbTYpE, BOCIIUTATEIN

BOCIINTATCIIN

UHCTPYKTOP IO (PU3UIECKOM
KYJIBTYype
Bocnurarenu

WucTtpykTop 1o ¢pusndeckoi
KYJIbTYpE

Bocnurarenu, My3bIKadbHBIN
PYKOBOJIUTENb, HHCTPYKTOP TIO
(u3nIecKoil KyIbType, pOIUTEIH

Koppexyuonno-npogunakmuueckan paboma



1. Koppekuus u [To mnany Bce rpymmst WHCTPYKTOP TIO (PU3HUECKOU
npouIaKTUKA: KYJIbTYpe
TUIOCKOCTOIIHE;

HapyIIEHHE OCAHKH.

IKonozuueckoe u mpydoeoe eocnumanue

N  Buabl nesiTeJJbHOCTH Bpems I'pynna OTBeTCTBEHHBbIH
n/n NPOBeICHUsA
Ilo3nasamenvnan oeamenbHoCHb
1. Becensl. [To nnany Bce rpynnsl  BocniuTaTenu
BOCIUTATENEH
2. | JlunakTHYECKUE UTPHI. [To nmnany Bce rpynmnbsl BOCIUTATENH, YUYUTEIIb-
BOCIIATATENEH joronen
3. |CIOXKETHO — POJICBBIC UTPHI. [To nnany Bce rpynnbl  BocniuTaTenu
BOCIIUTATENEH
4. Dxonoruueckue skcriepuMeHTsl.  [lo miany Crapuime  BOoCHHUTATENH
BOCIIATATEIEN TPYIIIIBI
5. CemeifHbIE 3KOJIOTUYECKHE Urons, aBrycr Crapume
MIPOCKTHI TPYIIIIBI Bocrnurarenu,1eTi,poauTenu
H3zo0pazumenvrnan oeamenpHocms
1. CamocrtosiTenbHOE TBOPUECTBO. [To nnany Bce rpynnsl  BocnuTaTenu
BOCIIATATEIEN
2.  KOHKYpCHI JE€TCKHX PUCYHKOB: Hronp Crapiue CTapIIXK BOCIIMTATEIb,
Pucynku Ha acansre «Mos TPYIIIbI BOCIIUTATEIN
CHACTJIMBAsI CEMbSI» aBryCT

«CoepexxeM TeOs1, TPUPOIar»
Ilpakmuueckaa OeamenbHoCmb
1. HabGmonenus: ITo nnany Bce rpynmnsl BocniuraTenu
IIBETHUK; BOCITUTATEIIEH
OKPY’KaIOIIUHA COLUYM;
TPY/ B3POCIBIX;

MIPUPOJIA;
IOroJa.
2. TpynoBas AeSTEIbHOCTD: [To nnany Bce rpynnsl  BocnimraTenu
L(BETHUK; BOCIIUTATEIEH
Y4acTOK.
3. MKJI NpakTUYEeCKUX 3aHITUM: ITo nnany Bce rpynmnsl BocniuraTenu
«OKOJI0ruuecKas Tpona» BOCIIATATEIEN
Memoouueckan paboma
N Buanl gesiteILHOCTH Bpemst OTBeTCTBEHHbIH

NPOBeACHHUSA
n/n
Paboma c kaopamu
1. Pa3paboTka u yTBepKJIeHue MmiaHa y4eOHO-MEeTOJUUECKON Hronp CTapIINi BOCIIUTATEIb
paboThI yUpeKIeHUs

2. PaspaboTka u yrBepkaeHue yuebHoro miaHa Ha 2025— HioHb , aBryCT| —cTapiiuii BOCIUTATENh
2026 yueOnbIi To1 B cooTBeTcTBUU ¢ PI'OC

3. Pa3paboTka u yTBepxkaeHue 00pazoBaTeIbHON WroHb ,aBrycr| crapuuii BOCIUTATENb



N

n/n

nporpammel B cootBeTcTBUU ¢ PI'OC

Pazpabotka u yrBepxaeHue rogosoro wiana Ha 2025 - Hions , aBryct
2026 y4ebnsiii Tos1 B coorBeTcTBUU ¢ PI'OC CTapIINiA BOCTIUTATEIb
W TOroBbIii 1EJICOBET C MOJBEICHUEM UTOTOB pabOTHI 3a 27.05.2025 r.
2024-2025 y4eOHbIii TOA ¥ YTBEPKICHUEM IUIaHA JIETHEH CTaplLINil BOCIIUTATEIb

037I0POBUTEIIHLHON PadOTHI, pexKUMa JHS, pacIpeeIeHUs
NEeSATEIbHOCTH B JICTHUM MEPUO

Koncynomayuu
[InanupoBaHue JICTHEH 03I0POBUTEIBHON PAaOOTHI Mait CTaplIui BOCIUTATEb
OcTopoxHO, coHiie! Uronb BOCITUTATEIU
@DopMBbl 3aKaIIMBAHUS U 03[I0POBJIEHUS JIETEW B JIETHUN 120{0):13 CTaplIMi BOCIIUTATEID,
epuos WHCTPYKTOp TIO
(hu3HUeCcKOil KyIbType
OxpaHa )KWU3HU U 300pOBbs JETEH B JIETHUI NEPUO aBrycT BOCIIUTATEIN
[ToaroroBka OeTCKOro cajia K HOBOMY y4eOHOMY TOy aBrycT Jupexrop,
CTapUIMi BOCIIUTATEIb
Opranuzaiys JAEeTCKOro J0Cyra JeTOM, COO0IeHNE B Teuenme  crapuimii BOCIHUTATEID,
JIBUTATEJILHOTO PEXXHUMa B Ipynmax nera
BzanmoneiictBre u GopMbl paboTHI C POAUTEISIMH B Wrons, aBryct Bocnurarenu, yuuTesb-
JIETHUHN IEPUOJT jorormnen, GU3.MHCTPYKTOP
OcoOeHHOCTH TIPOBEICHHS JICTHEH MPOTYIIKH Wronp, aBrycT BOCIIUTATEIN
Paboma c pooumenamu
Buanl gesiTeJILHOCTH Bpems OTBeTCTBEHHBII
NpoBeICHUS
Cmenoosas ungpopmanusn
Cobmonenue tpedoanuit CaHIIuH B netumii HIOHb, aBI'yCT CTapUINil BOCIIUTATEINb
MIEPHOJ
Koncynomauyuu

O3nopoBuTenbHas padoTa: BOCITUTATEITN

Opranu3anus 0310pOBUTENbHOM pabOThI B ICTHUIM UIOHb

MIEpPHUOJ], COBETHI POAUTEISIM

JKOJIOTMYECKOE BOCIIUTAHUE:! UIOHb BOCIIMTATEIH

Uro Takoe sKoI0ruueckoe oopasoBaHue

JIOLIKOJIbHUKOB

TpynoBoe BocniutaHue: HIOHb, BOCIIMTATEIH

[TocHsibHBIN TPy AOUIKOJIBHUKOB B IIBETHUKE

PoJib MaTepH U OTLA B TPYI0BOM BOCITUTAHHU aBryct

pebenka

TI11: JleTHu#i nepuol |  BOCHUTATENH, CTAPIINI

PebeHok — rinaBHbIN naccaxxup! Pe6&nok u gopora! BOCIIUTATENb

[ToaroroBka OyKIETOB IS POUTEIICH: JleTHnit nepuon CTapUIMi BOCIUTATENb,

«3T10 uHTEpecHOY, «I1yTh K 310pOBBIO peOEeHKA — CIEINAJINCTBI

JICKUT YE€PEe3 CEMBIO»»

Hughopmayusa ¢ pooumenvckuit y2010k
Cerka HOJI Ha neto HIOHb BOCIIMTATEIIH
OBX aBrycCT BOCITUTATEIIN



n/n

n/n

OcHogvl Hezonacnocmu Hcu3HeOeamenbHOCmu 0emeil U 63poCyiblX

Buanbl gesiTeJILHOCTH

[IpaBuna 1OPOKHOIO JBUKEHHUS:

[y urp u Gecen;

MuHM-3KCKypCHY;

HaGnronenus;

JlntakTHYecKue urpsl

Konkypc prcyHkoB: «Kak s mepexoxy yIuiy»;
Paspneuenue: «Cserodop u S»

brITOBBIE CUTYyaIUU:

Junaxktudeckue urpel u 6ecenst (Kak Henb3s
BecTH cebs Ha npupoe? TabneTku - 4To 31O
Takoe?)

[ToxxapHast 0€301MaCHOCTb:

Junaktuueckue urpsl u 6ecensl (Ciuyku AeTsIM
He urpyuika; Jlecasie nmoxapsl; OT 4ero MOKeT
BO3HUKHYTH TOXap).

BricTaBka pabot: «OroHs - Ipyr, OTOHB - Bpary.
Pa3Bneuenne «KBH»

Bpems I'pynna OTBeTcTBEHHBII
NPOBeIeHUs
Ilo itany  Bce BOCIIUTATEIIN
BOCIIMTATEICH TPYIIIbI
JletHuit nepuon
MY3bIKaJIbHbBIN
PYKOBOJUTEID
1o rurany Bcee BOCIIUTATEIIN
BOCIIMTATEIECH  TPYIIIbI
I1o rutany Bcee BOCIIUTATEIN

gocniurarened  ['pymsl

Uronb , aBryct  Crapiue
TPYIIBl  MY3BIKAJIbHBIN

Ilpogunaxkmuueckan paboma

Buabl nesiTe IbHOCTH Bpems
NpoBeACHUSs
Hucempykmasicu

OxpaHa >KM3HU U 310pPOBbS ACTEH. Mau
OCHOBEBI 0€30aCHOCTH KU3HEIESITEILHOCTH AETEN U Mai
B3POCIIBIX.

[TpaBuia nmokapHoii 6€30MacHOCTH. Mau
[TponyckHoi pexxum B JIOY. Mau

Koncynemayuu ona eocnumameneit
OU3KYIbTYPHO - 03J0pPOBUTENIbHAsA padoTa B JIETHUM Hronp

rnepuoa ¢ A€TbMH JOMIKOJIBHOT'O BO3pacTa.

Oka3zaHue nepBoi MEAUIMHCKON ITOMOIIU JIETSM B J%070)303

JIETHUN TEPUOL.

3akaauBaHUE JETEH B JIETHUM NEPUOL.
Opranuzanys J0CyroB € I€TbMHU U POAUTEISIMU

[Tpodunaktuka u 60prda ¢ HHPEKINOHHBIMU
3a00JI€BaHUAMU U TeIbBMUHTO3aMH.

Uronb
Bech netuni
Tepuo.
Bech netuni
nepuos

Koncynomayuu 0nsa maaduwiux eocnumameneil

Cob6monenne CaHITuH B netckom cany.

Bech getuuii

OCOOEeHHOCTH CAaHUTAapPHO — I'MTMEHUYECKON YOOPKH B nepuon

PYKOBOJIHTEID

OTBeTCTBEeHHBbII

JIAPEKTOP
CTapUIMi BOCIIUTATEb

3aMECTHUTEIb TUPEKTOPA
mo AXP
JTUPEKTOD,
3aMECTHUTEIb TUPEKTOpa
mo AXP

UHCTPYKTOp TIO
¢bu3nveckoil KynbType

MCIUIMHCKAA CEeCTpa

OAII
CTapUIui BOCIIUTATENb

Crapuuii BOCIHUTaTENb,
BOCIIATATEIN

MEIUIIMHCKAs CcecTpa
DAITI

MCIUIMHCKAasA CECTpa



JIETHUIN TIEpUOL

DAII

Konumponys

1. Cobmronenne CaHITuH. B teuenue nera JTUPEKTOP,

2. IluTbeBoii pesxuM, COONIOICHUE PEKUMHBIX MOMEHTOB CTapUIMi BOCIIUTATEND,

3. |AHanu3 IJIaHOB TEaroroB, BEACHUS JOKYMEHTAIIMH 3aMCCTUTEIIb TUPEKTOPA

4. BbIIOJHEHUE UHCTPYKTAXEH, IPOBEPKA COCTOSHUS no AXP

TEPPUTOPUH M COXPAHHOCTH BHIHOCHOTO MaTepHana KJIaIOBIIHK
5. XpaHeHue CKOPOMOPTAIIUXCS TPOAYKTOB.
6. 3akanuBanue.
AOMunuCmpamueno — xo3aiicmeennas paooma

N Buabl 1esiTe IbHOCTH Bpems npoBenenust OTBeTCTBEHHbBIE
n/n

Crapmuii BocliuTaTens,
BOCIIMTATEIH,

IIOM. BOCTIUTATEIS
3aMEeCTUTEIb JUPEKTOpa 110

1. [TIpoBecTtu KOCMETHYECKHE PEMOHTHI TPYIII. Hroib

AXP

2. |ObecrnieueHEe TIECKOM HTPOBBIX IUIOMAI0K. Becennuii mepuon  3aMECTHTENb JUPEKTOPA
no AXP

3. Osenenenue Tepputopuu JOVY. Becennuii-netHuii  BOCHHUTATEINH,

epuos 3aMEeCTHUTENb JUPEKTOpa

no AXP,ponurenu

4. KoHTpoub 3a 000pyZJOBAHHEM Ha UTPOBBIX
y4JacTKax IpyI.

5. PeMoHT BepaH[ Ha TEPPUTOPUU JETCKOTO caja.

JletHuit nepuon 3aMECTUTENb JUPEKTOPa
mo AXP, Bocnurarenmn
3aMECTUTEIb TUPEKTOpa
mo AXP, Bocnurareim

MJIQQIINEC BOCIIMTATCIIN

Mai

7. [TIpocymika KOBpOBBIX U3/IENHUIl, MaTPaCOB,
HOTYUIEK, OEsI.
8. |OGecneyeHue anteykaMy BCe TPYIIIbI

HroHb, aBrycr

JleTHui nepnon 3aMCCTUTCJIb JUPCKTOPA

mo AXP
9. [TloaroroBka WHBEHTAPS JJIS TIOJUBKH [IBETOB JletHuit nepuon 3aMECTUTENb TUPEKTOpa
mo AXP
CeTka TeMaTHYECKHX HeaeJab Mo MecAlnaM
Hionn
1 Henenst — 3apaBcTBYIA ,CONHIIE, 3APABCTBYH ,J1€TO!
2 Hemens - «Poccust - poanHa MOs»
ABrycer
1 Hepens - «Hepmens TBopUecTBay
2 Henens - «Hemens IpUPOIHBIX CEKPETOBY
3 Henensa - «Henens 6e30macCHOCTH»
4 nenens — «Jlo cBUIAHMSA, JIETO KPACHOE!»
HNIOHb
Tema Henenu JHu Hepenun Conepxanue
1 Henens 2 UIOHA My3bikanbHO€E pa3BiieueHue «llepBblii IETHUM 1€Hb B TOJly HE OT/AACT JIETEeU B

oemy»;
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«3IpaBCTBYH ,
cosHue!
3ApaBCTBYH ,

JIeTO!»

MexnyHapoaHbI

pUCYHKH Ha acdanbTe «CTpaHa IeTCTBaY;

Jenpb 3amuThl netel| MycKaHWe MBUIBHBIX ITy3BIpei;

3 nroHs
Jen6p 310poBbs

4 yroHA

JleHb pyxObI

5 urons

[enn
XOpOIIUX MaHep

6 uroHs

HApOJIHBIE UTPHIL;
3a0aBbI C MSIYOM;

Urenne: H. Maiinannk «BceMupHBIi neHb pedeHkay, «Hammm qetsam»,
«IIpaBa merei B cTUxax».

Becena «Uto 3HAaUUT OBITH 3I0POBBIM» - BCTpeUa ¢ JOKTOPOM AHOOIUTOM.
C/p «llomuknuanka», «Antexa» HabmoaeHne 3a pacTeHUSIMU Ha yYacTKe.
Jlnst gyero M Boma?

Urenue «Moitnoasip» K. UykoBckoro

I/ «MoXHO- HEB3sD» 0 KapTHHKAM KHUTH «be30ImacHOCThY (0 THTHEHE
pyK)

. OU3KyNbTYpHO-037]0pOBUTENbHAS aklus «Bce Ha Benocunen!» (crapmuit
BO3pacT)

CriopTHBHOE pa3BieueHHE Ha caMoKaTax «JloroHu MeHs, IpyXoK!»

becena «/laBaiiTe HEKOT/IAa HE CCOPUTHCS!», «pyKO0H ZOPOKUTE ymeiiTe!»,
«KTt0 Takoit npyr», «/{i1s yero HyKHbI APYy3bsi»

Junnaktryeckne urpbl: «Xopouo — INI0X0», «YTalail HaCTPOECHUEY.

Urpa — arrpakumon «llogapu yneioky apyry»

M3roroBnenue noaapka apyry.

Hacronbnas urpa «Mo3zauka»: «byker s gpyray, «IIupor nns npyray.
[Ipocmotp mynbpTdrmsma «Kak ctaTh 1pyrom»

PucoBanue noprpera apyra.

CrnoBecnas urpa «Kto 6obiiie ckaxeT J0OPBIX U TEIUTBIX CJIOBY.

UreHne XynokecTBeHHOH nuTeparypsl: «Tepemok» o0p. YIIMHCKOTO,
«Urpymku» A. bapto, «Ilecenka apy3zein» C. Muxankos, «Tpu nopoceHka»
nep. C. Muxankosa, «bpemeHckue My3bIkaHTBD» Op. ['pumm, «/Ipyr netctBa»
B. Hparyuckuii, «bobuk B roctsix y bap6oca» H. Hocos

Becennl «BexauBbIi cOOSCETHUKY, « BEKITUBBIN CITyIIATEb)
PaccmaTprBanye WTIOCTpalnid «3a0pOBbIi MBI, «O MpaBuiIax
9THKETa»

3HakoMcTBO ¢ Qeeli BexxnuBoctu; npurnamenue J[oOpeix BoneOHnKoB
Urenue xynoxectBeHHOU nuTepatypbl K. UykoBckuil «Molgoasipy,
«Denopuno ropexn,» Tenedon»

Junaxtrueckas urpsbl « Kak npaBunbHo ce0st BecTi»,» Kto 3HaeT Oosnbime
BEXJIUBBIX CIIOBY

Konkypcsl «CepBupoBka crofia «( MeXAy AexypHbIMH), «Hakpoem cton k
Mpa3aHUKY», »KyIbTypa noBeeHns 3a CTOJIOM»

CroxeTHO — poiieBble UTPHI « CeMbsi», «B roctsax»,» Marazuny, «Canox
KpacoTbI»

[onBmxHbIe Urpbl «XuTpas ucay, «llepedexkm»

becena «3HakOMBTECH, CKa309HMK ! » TUTEpATYpHBIN Yac 1o TBopuecTBY A.C.
ITymxkunaa

[IyIIKUHCKUI JeHb becena o pycckom noate A.C. IlymkunHa.

B Poccun

Buxtopuna no npoussenenusiM A. C. Ilymkuna. BeicraBka kaur A. C.
Iymxkuna.

BrictaBka pucynka «Most To0rMas ckaska, «30710Tast peIoKay.
Odopmnenne rpynmnsl [IpociymBanue npon3BeAeHUH B ayAMO3aIHCH.
PazykpammBanre packpacok o MotuBaM cka3ok A.C. Ilymrkuna.
PaccmaTprBanne WUTIOCTpaNMiA K TPOU3BEIEHUSIM aBTOpa

C/p urpa: «bubmnoreka»

CkJazipIBaHue 1A3J10B 110 JIOOUMBIM cKa3kaM [lymikuHa.

Crnosecusbie urpsl «Ilogdepn coBpeMeHHOE C10BO», «CKaXH MPaBUIILHOY.
Urenue npoussenennit A.C. Ilymkuna: «Berep no mopro rynser», «Mecs,
Mecs...», «Berep, Berep...», «Cka3ka o nape Cantase...», «Cka3ka o
MEpTBOH IapeBHE U ceMU OOTaTHIPsAX», «CKa3ka 0 pbI0aKe U PHIOKE)
Odopmienne BEICTaBKH JETCKUX PUCYHKOB «JIF0OMMBIN CKa304HBII repoii».
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11 urous 9 urous becenpl «Ynuiia Ha KOTOPOH 5 KUBY», «JI[FOOMMBIE MecTa MOETO

Poccus — TOCEIIKaY
Poauna mos Mos maias PaccmarpuBanue Qororpadum 3HaYUMBIX MECT MTOCENKa
Ponuna Koncrpynposanue «/loma Ha Hamen ynuue», «Moi 1oM»
Jl/urpa «OnuH —MHOTOY( OMA, yIWIla, MamyuHa T.1.), Haliau Ha
ILUIAHE)

UteHue Xyn0KeCTBEHHOU uTeparypsl «Uto Takoe aapec?» I'.Octep,
«3aroIKUHA U30YIIKa»
CroxeTHo-poiieBas urpa «Mbl CTpOUTENTN»
Pycckas napoanas urpa «Cepblil BOJIK»
[Tonsrxubie urpsl «I'openkny, «Cuenait purypy.»

10 urous becena «Kto Takue mactepa?»
My3bIKalbHas 1€ATENbHOCTD: CYIIaHUE KIacCUYECKONH MY3BIKH -

JleHb MacTepoB  KOMIIO3UTOP KaK MacTep.

Poccun ITIpocMoTp mpe3eHTaluii mo Teme.
[MpocmoTtp mynbThuabEMa «CeKpeT MaTPEIIKI.
PaccmarpuBanue niiroctpauuii Ha TeMy «Pycckoe HapoaHOE TBOPUYECTBOY
PaccmarpuBanue CKyJIbITYp U PEIPOAYKLHMHA PYCCKHUX XYIOKHHUKOB.
TBopueckas mactepckas: «Pycckas maTpenika» (JIenum, pucyem,
packpaiiuBaeMm).
UreHue Xyn0KeCTBEHHOM TUTEPATypbl: OTPHIBOK U3 noBecTH H. BricTaBka
«/lepeBsHHAsA UrpyLIKa»

11 urous becenpr: «Mbl — Poccusae», «MockBa — cTojuiia Haiier Pogunsy, «Poccus
— Ponuna most», «Most manas Poauna: Ypany», o mpupone, pekax, pecypcax, o

Jlens Poccun  ropone ExaTtepunOypre, paccMaTpuBaHue WIIOCTpaUui aab00MOB ¢ BUAAMHU

ropoza, MPUPObI C €€ >KUBOTHBIM U PACTUTEIBHBIM MUPOM.
[MpocmoTtp myneTdhunsMa «Mbl kxuBeM B Poccnny
PaccmaTpuBanue rocyapcTBEHHBIX CHMBOJIOB Poccuu, WLTIOCTpauuid,
anp0omoB «Poccus — poarHa Mos», «MockBa» Pa3Bineuenmne « Mbl )KkUBeM B
Poccun».
Crymanue ['ocymapcrBennoro rumaa PO Mcnonaenue necen o Ponune,
Poccun.
Urenue ctuxoB Pomune, Poccum.
Tropueckas mactepckas «Poccutickuit uiary (packpaimBaHiue POCCUHCKOTO
(bnara). BeicTaBka pucyHkoB «Poccust — PonnHa Mos».

ABI'YCT
1 aBrycra becena ¢ netbMu «UTo Takoe TaHEI - BCIIOMHUTh C A€ThbMU, KAKUE OHU
«,Z[eHB MY3bIKH U TaHLIa» YMCIOT BBITNIOJIHATH TAHLICBAJIbHBIC IBUKCHHUA, KAKHUC TaHIIbl OHHU 3HAIOT.
1 Henens Juckoreka «Becenoe netoy .
Henens HNMnpoBu3zanus - Urpa Ha A€TCKUX MY3bIKaJbHbIX HHCTPYMEHTAX.
TBOpYECTBA My3bIKanapHOE IyTenecTBre «Menoguu npysei.

[IpocMoTp BHI€0, HA KOTOPOM HUCIIOJHSIOTCS pa3Hble TaHIbI: «Bambey,
«[lonbkay, «banpabIEY, «COBpEMEHHBIEM U JIP., TIPOCMOTP BUIEO C
JIETCKUX YTPEHHHUKOB.
WrpoTtaHIiel ¢ AETHMH (3HAKOMEBIE, pa3ydHBaHUE HOBBIX).
Crymraaue pycCKuX HapOJIHBIX MEIOINH, KJIACCUIECKOU MY3bIKH.
CounHeHnue cka3ku «llyTemecTBue Becenoi HOTKH».
TaHueBanpHas UMIIPOBU3ALIKS.
TaHueBanbHble Urpsl: «Jlenail Tak», «He nenaii Taky.
Op-mo6 «Tanen ManeHbKUX yTaT», «byru Byru»
2 aBrycra becena «Koro Ha3bIBalOT KOMIIOZUTOPOM?»

JleHb eCHH Hetckoe TBopuecTBO «lIpomoem 3HaKOMOE CTHXOTBOPEHHUEN.
KoHnkypc «Yranail Mesoauom».
Crymianue JeTCKUX MECeH U3 JTIOOUMBIX MyJIbT(QHUILMOB.
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3 aBrycra
Jlenb nckyccraa
Y KUBOIIUCHU

4 aBrycra
Jlenb Teatpa

7 aBrycra
Jlenb nuTeparypsl

8 aBrycra

Cryiianue, IICHHE 3HAKOMBIX JIETCKUX ITECEH.

CroxxeTHO-posieBas urpa «KoHIepT».

®decTrBab MOOUMBIX MeceH «Pa3 — cloBeuko, /1Ba — CIIOBEYKO, OyAeT
receHkal»

becena «3HaKOMCTBO € TBOPYECTBOM XYIOKHUKOBY.

PaccmarpuBanme anp00MOB Xy105KECTBEHHOHN rpaduky, Meif3axkHon
’KUBOIMCH, HATIOPMOPTOB, a TAK)KE AEKOPATUBHO- IPHUKIATHOTO
uckycctBa Urposoe ynpaxuenue «Komnoszunus», «CoctaBp HaTIOPMOPTY.

Pa3BuBaromee ynpaxHeHUE «Y3HAEM XapakTep reposi 1o KOHTYPHOMY
PUCYHKY»-TIOKa3aTh JI€TAM BO3MOXHOCTH KOHTYPHOU JIMHUU TPU
M300paKEHUH XapaKTepa TepoeB, pa3BUBATh BOOOpakeHue, (paHTa3mIo,
TBOPYECTBO.

PasragpiBanue U 3arajplBaHNe 3arajiok.

PaccmarpuBanme netHux neizaxeit (Jleuran, Kynnmxu, lumkun),
HattopmoptoB (Tomcroit, ['pabaps).

PucoBaHue ¢ UCTIOJIB30BAHUEM PA3TUYHOTO MaTepuana « Terbii
COJIHEYHBII IEHEK.

KomnexktnBHOE pricoBaHue Ha acdanbre «YIBIOKH JIeTay.

becena «IIpaBuia moBegeHus B Te€aTpe», O O3HAKOMIICHUIO C IOHATHEM
«TeaTpy», ¢ BUJAMHU TE€ATPOB, O HAPOJHBIX KYKOJbHBIX MIPEACTABICHUAX U
WX TIEPBBIX TE€POSIX, KYKIaX-UTPYIIKAX U KyKIaX-apTHCTaXx.

Becenpt o 03HAKOMIIEHUIO C TeaTPaTbHBIMU MPO(PECCHUIMU H T.1.
[lo3HaKOMHTE AeTeli C TeM, UYTO CIIEKTAKIN OBIBAIOT MYy3BbIKAIIEHBIC
(TaHIYIOT U TIOIOT).
UreHue Xyn0KECTBEHHOM JIUTEPATYPHI U CIYLIAHUE aAyJUO0 CKa30K.
BuprtyanbHast 3KCKypcHst « IKCKypCHsI 110 TeaTpy» .
Junaktryeckas urpa «Mbl UOEM B TEATP».
Urpa-tperunar «CBepTOK Mo CUIeHbeMY, «He3HakoMelr MEeHs 30BETY.
WrpoBast 1eATeIbHOCTD: CIOXKETHO-poJieBast urpa «Mbl urpaeM B TeaTp».
WNHCcLeHHpOBKa CKa30K.

JIutepatypnas BUkTopuHa «B Mupe ckazkm .
OOBITPhIBAHME 3HAKOMBIX CKa30K C IIOMOIIbIO Pa3HBIX BUIOB Tearpa.
[Toka3 HactonbHOTrO Teatpa «Malia U MeIBEIN».
PaccmarprBaHie KapTHH ¢ H300pakKeHUEM CI0)KETOB U3 CKa30K «YTraaii
CKa3Ky».
PurcoBanne «Moii MOOMMBIN CKa30YHBIN Tepoit», «Mos Tro0ruMas CKazKkay,
«[To crpaHuIIaM JTFOOMMBIX CKa30K».

becena «Kto nuuer pacckasbi?», «KTo nuieTr cTuxu?.
PaccmatpuBanme mopTpeTOB, HILTFOCTPAIMHA (3HAKOMCTBO CO
3HAMEHUTBHIMU MMUCATEISIMH, IETCKUMH MUCATEIMH, WLTIOCTPATOPaMU
KHHT).
PucoBanne nWuTIOCTpanuii K Ckazkam, pacckaszam.
Co3manne pyKONHCHON KHUTH.

becena «Mos moOumas urpa», «IlpaBuna urpsl ¢ Ipy3piMu, 4TOOBI
UTrpaTh OBLIO BECETION.

Jlens moOumoit urpel 1 Urpossie cutyarmu: «llomoem urpyiukmn», «Iloctupaem KykosibHOE

UTPYLIKA
2 Henens 11 aBrycra
[TpupoaHbIx
CEKpETOB JIeHb 31maKoBbIX-

XJIeOHBIH Kpai

Oenbe», «MoeM KyKoJ YHCTO, YUCTOM.

Urps1 B moOuMBIE TUAAKTHYECKUE, CIOKETHO-POJIEBEIE, TTOIBUKHBIE,
TeaTpaJIN30BaHHbIE UIPHI.

CroxxeTHo-poneBast urpa «JleTckuit Mup».

becena o xiebe «IlyremecTBue komockay, «OTKyna mpuinia Oyaodkay.
Jpamaruzanus ckazku «Komobox».

3HAKOMCTBO CO 3J1aKOBBIMH KYJIbTYPaMHU.

Urpsr: «Yragait Ha BKyC» - OIPEeNsioT MIIEHUYHBIN WIIH PKaHOH XJ1e0,
«KT0 Ha3oBet Gombire 6mmoay, «M3 yero capwim Kamry», « Yragai Ha
owyne» (kpymsl), «HazoBu npodeccurom.
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12 aBrycra
[eHb

JICCHBIX OapoB

13aBrycra

JleHb
BOJIIEOHOM TPSIIKH

14 aBrycra

JleHb PpyKTOB U Ar0J

15 aBrycra

JleHb 1eKapCTBEHHBIX
pacTeHuu

HnnrocTpanwmii ¢ n300pa’keHreM MaIlTiH ¥ IIPHUCITOCOOTICHIH,
WCTIOJIb3YEMBIX JUTS BEIPAIIMBAHUS 3]TAKOB

Jlenka U3 coneHoro Tecra.

Odopmrnenne anpooma «Xied BceMy rojioBa» - COBMECTHO C POIUTEISIMH.
[Ipocmotp Bumeodmibsma «OTKyma 6epeTcs Xiaeom.

becenpr: «Haw nom — npupoaa», «dapsl secay.

JnmakTryeckue mo3HaBaTENbHO — pedeBble Urpbl: «OTragai mo CHirysTy»,
«Yto rae pacreT», «Cheq00HBIN — HECheTOOHBIN», «CoOepEM rpHObI.
[TouckoBo-uccnea0BaTeNbCKast AeITENbHOCTh «Kak OTIHYHTE
nBoitHuKa?y». [Ipe3enTamus «Cbeno0HBIC U HECHETOOHBIC TPHOBDY.
[IponykTrBHAS AESITENTFHOCTH M3 MPUPOAHOTO Matepuana «[ pudsl mis
Oenouku», «B nec mo rpudk.

Paccka3z «Croco0sl ynotpebieHust TpuOO0B B MTHUILY».

PaccmarpuBanme mnakara «Che100HBIE U HECHETOOHBIC TPHOBI.
CBobOognHoe obmenne «Kakne rpuOBI S 3HAIO».

Caymanue my3biku JI. Ademnsia «Ilo rpu6sr», M. Payxseprep «'puOsi».
Urenue pacckas B. KaraeB «'puobi».

becensr: «Kak pactyt momunopsi?», «Kak pactet kaprodens?», «Kak
HesHaiika n300pen moMuBaNbHYIO MallInHY», « BUTAMIHBI Ha TPAIKax»,
«[IyTemecTBuEe BUTOMUHKI.

J/u: «Haiinu no onucanutoy, «I1azmel», «Pa3pe3Hbie KapTHHKHY,
«JomuHOo», «HynecHslil Memodeky, «Beplku — Kopemkny, «Pa3pe3Hbie
KapTUHKNY, « BOIIIEOHBIH MEIOYeK».

OtraapiBanue 3arajgok «OTragail 3arajiky ¢ TpsaIkm.

Urpsr: «M3 gero cBaputh koMnot?», «HazoBu Omrona us ...», «Yranaii Ha
BKYC).

Hucuenuposka «Coop oBoteii».

My3bIKanbHbIE UTPBL: «MBI TaHITyeM BO3JI€E IpAakn», «OropoaHas
XOpPOBOJHAS», «30JIOTBIE BOPOTAY.

doroBrIcTaBKa «Y IUBUTEILHEIE OBOILI.

[1/u: «Oropoauuk u BopoObn», «Kamnycray, «[Inerensy, «CrenobHoe -
Hecheno0Hoe», «OrypedrK, orypeunk», «Kak Beceno kauaeTcs IBETOK,
«[Tuemay.

[TonGop MILTFOCTpaIUii, OTKPBITOK MO TEME.

[IpoBeneHmne KOMIEKTUBHON JIETIKH Ha TEMBI «OBOIIHOE LIAPCTBOY,
Pa3zyunBanne xopoBona «OropoHast XOpoBOJHAS.

PaccmarpuBanue sHUMKIIONEANN, WILTIOCTPALIUMI 110 TEME.

C/p urpsl: «OBowHO#M Mara3un», «Cembsi». Llenesas nporyska:
«Oropoay, «4Upu ceMeHa?», «Yranaid Ha BKYC».

Urenue Xyn0KECTBEHHOM JIMTEPATYPHI 11O TAHHOHN TEME.

becena «B oropojie ¥ B cajly BATAMHHBI S HAlay» 0 PpyKTax, sAroaax.
APTHUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA «SI3bIU0OK M BKYCHOE BapeHBEM.

Jenp yromenus sionokamu «MoJOAUIIBHBIE SOIOKI».

Wrposas cutyanus «Yraaai 1o BKycy» .

KomnextuBHas padora «SIroiHoe JTyKOIIKOY.

[Ipe3enTanus «BonmeOHbIN camy.

[IponykTHBHAsA AEATENPHOCTD — PUCOBAHUS, JIETIKA, AaNTUINKALINSA -
«DpykThD DOTOKOHKYPC «rona — MaJIuHAY.

becena 06 nexapcTBEHHBIX pacTeHHAX: «UTO Takoe JIeKapCTBEHHBIE
pacTeHHs»; «I' 1€ ¥ KaKk UCIOJIb3YIOT JIEKapCTBEHHBIE PACTEHUS;
«MecTtonpouspacTtaHus JIeKapCTBEHHBIX PACTCHUI (ITOIOPOKHHUK,
THICSIYETMCTHUK, TYIINIA, 3Bep0o00ii, ITUIOBHUK, KaIEHIYa).

J/u: «Yto Ob110 OB €ciii ObI UCYE3IIH. .. », «Kakoro pacTeHus HE CTaIO»,
«CnoBay, «Uro nuniHeey», «JIekapCTBEHHBIE PACTEHHS - COPHAKHU D).

[1/u: «1-2-3 — k pacrenuto 6eru», «Haiau napy» .
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3 Henens 18 aBrycra
Henens
6e3omnacHocTy | JleHb QUBKYIBTYpHUKA

19 aBrycra

JleHb O€3011aCHOCTH Ha
PUPOIE

20 aBrycta
JeHb

0€e3011acHOr0
[IOBEIECHUS T0Ma

21 aBrycra

Jlenb nopoxxHOU

[TpocMOTp KHUT, a1bOOMOB, HIIUKIIONEINH O JIEKAPCTBEHHBIX PACTCHUSX.
C/P urpsl: «Anreka.

COop JekapcTBEHHBIX PacTeHUH 11 repOapusi.

COBMECTHO C POAMTENIIMU U3TOTOBICHUE albOoMa. «JIlekapcTBO B Halem
JIOMe» - 3araJiki, CTUXH, pacCKa3bl COOCTBEHHOI'O COUMHEHUSI.
CroxxeTHO-posieBast urpa «Cembsi: TOTOBUM JICU€OHBIH OTBAp».

becena «Hano nu pagoBaThcd ycrexy apyray.

becema «/IBmkeHne — 3TO )KU3HBY.

Crnymanne my3siku «Mapmn» []. KabanesBckoro.

Urpa nHa pa3suThe sMonuii «Ypa, modeaa!l».

Hrpa-tpenunr «lloxeanu apyray.

Hrpsi-copeBHOBaHUSA: «METKHE CTPENKN», «Ube 3BeHO OBICTpEe
cobepetcay, «llepekatn Msua», «beicTpo mpodern», «IIponesp — He
3aCTPSIHBY.

CnoptuBHOE copeBHOBaHUS «bBICTpee, BhIIE, CHIIbHEE!» (dcTadera ¢
0eroM, IPEDKKAMH, TIOITIC3aHIEM ).

Becenbl 0 AI0BUTHIX PACTCHUSX, TpUOaXx.

DKCKypCHs — pa3Be/iKa [0 TEPPUTOPUH JIETCKOTO cajia C IeNbI0 MOUCKa
STOBUTHIX pacTteHuil, «[loxapHas ciry:xx6a», «Jlec» (pacckas o0
OIAaCHOCTSIX, BCTPEUAIOLINXCS B JIECY HEONBITHBIM TypHucTaM), «lIpaBuia
MOBEJICHUS Ha BOJIE», «MOpsIK — mpodeccus HiTH IPU3BAHUEY.

WrpoBas 1esTeIbHOCTh: AUTAKTHYECKHUE UTPhl: «OTO HY>KHO 3HATh»
(AnoBuThIe pacTeHus, rPpUObI U SITOBI); UTPHI ¢ BOAOH «IInbIBH, MIIBIBH,
KOPaOIHK».

Hdunaktuyeckue urpbl: «CriacaTenbHbIe CpeCTBa HA Boje», «OTIBIX Yy
BOJIBI J1IETOM», «ECii KOMy- TO IJI0X0 — 51 MOTY IPUITH Ha TOMOLIb
(3aKpenuTh HAaBBIKH Y JIETeH OKa3aHUE TIEPBOM MTOMOIIIN).

[TonBuxubIe Urpsl «lloxxkapHble Ha yueHUAX», «CaMblii JTOBKHIA,
«CpenoOHoe- HecheIo0H0eY, «PBIOAKH 1 PHIOKMY.

PaccmarprBaHue IJIAaKaTOB C MPOOJIEMHBIMU CUTYALMSIMU, TEMAaTHIECKUX
KapTHHOK.

Pemenne npo6ieMubix curyaruii: «Eciau morepsuics B necy; «lloxap B
Jecy».

Pucosanne «Mope, mope...», «llyremecTsue 1o jecy».

Jlenika «Y MezaBelisi BO O0py TpUOKI ATOABI Oepy...» (CbeJoOHbIe TPHOBI U
SITOMIBI) .

CroeTHO — poJsieBas urpa «Cracareiam.

Becenpr: «/loMarHue MOMOIIHUKY YeJIOBEKay (TpaBuiia 0OpaleHus C
AIIEKTPOTpUOOpaMu, TIPUOOPBI, KOTOPBIE HENB3sI TPOTATh O3 B3POCIBIX),
«IIpaBuia oOpalieHus ¢ OMacHBIMU MpeaMeTaMu» (KOJIOIINE U PEXyIIne
PEIMETBI, 3JIEKTPONIPUOOPHI, Ta30BbIE IUTUTHI U T. 1.).

Hunaktuyeckas urpa: «Haiiau Bce onacHble IPEAMETBI B TPYIIIIEY.
Urposas nesrenbHOCTh: CoKeTHO-poJieBbie UTPphl «MUC.
WHcueHnpoBKa cka3ku Ais Maiblneil «Kot, metyx u nmucay.
MonenupoBanue cutyanuu «Eciau BIpyr qoMa Ciryqusics moxap. ..»,
«Ecmu B 1Bepb cTyuuT He3HaKoMel», «Eciu 3BoHAT 10 Tenedony
HE3HAKOMBIE JTIFO/IN».

PucoBanne «MaiieHbKasi criuka — OosibIias 6emay.

Utenune xympoxecTBeHHOM muTeparypsl: C. Mapmrak «Pacckas o
Hen3BecTHOM repoey, «Iloxapy», E. Xopunckas «Cnuuka-HeBenInyKay, A.
[eBuenko «Kax noBuinu yroaskay, JI. Toncroit «IloxapHbie cobakny, JI.
Toncroit «Iloxap», b. JKutko «Iloxap B Mope».

3araiku, MOCIOBHIIBI, IIOTOBOPKK 00 OTHE, MOXKape.

becena: «IIpaBuna noBeaeHus Ha nopore», «lIpaBuia noBeaeHHs OKOJIO
YKETIE3HOJIOPOKHBIX ITyTEI».

PaccmarprBanme MIaKaTOB ¥ KAPTHHOK C MTPOOJIEMHBIMH CUTYAITHSIMHU.
3ayunBaHue CTUXOTBOpeHUs «C MaMoil uepe3 A0pory».
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0€30I1aCHOCTH

22 aBrycTa

JleHnp noxapHoOn

0e301acHOCTH
4 Henens 25 aBrycTa
Jlo cBugaHus,
JIeTO KpacHoe! Jlens oTapIxa
26 aBrycra
JleHn

Poccuiickoro kuHo

27 aBrycra

PasnonBerHoOE 1€TO

HrpoBast 1eATenbHOCTh: TUIAKTUYECKHUE U NTOIBUYKHBIE UTPBI B TPYIIIE U
Ha ynune. («CBetodop», «BopoOsiku u aBToMoOMIbY, «LIBeTHBIE
aBTOMOOLITNY).

Urposoe ynpaxuaenune o [1J]J] "Tporyap u netn" .

PucoBanme «Takue pazHbie MaIMHBDY, «3HAKA JOPOKHOTO ABIKEHUS.
CroeTHO poseBast urpa « TpaHcopT Ha yiaHuLax OOJBIIOTO TOPOAay,
«BomuTenu u nmemexonb», «B aBroOyce».

JunakTryeckue u HaCTOIBHO — NIEYaTHBIE UTPBL: «ABTOMOOWIIH,
nemexonsl u ceerodop», «OTpeMoHTHPYH cBeTodop», «MOKHO —
Henb3s», «Ha3oBu Tpancnopt», «rpaii nja cMekai» u Ip.

[IpocmoTtp mymbThumema «A30yka JOPOKHON OE30IMaCHOCTH TETYIIKH
COBBI».

TemaTuueckoe pucoBaHue ¢ 0OPMICHHEM BBICTABKH AETCKUX PUCYHKOB!
«KpacHblii, XKENTbIH, 3€JCHBIN» B IPyIIaXx.

Urenne xya. Jlureparypsr: Hpyxuanaa M. «Hamr qpyr cBetodop»;
«IpaBuna nmoBeneHus Ha ynuue»; «IIpaBuia e3/1bl Ha BEIOCHUIIENE;
WBanoB A. «A30yka 6e3omacHocTi»; Kpusuikas A. «TaifHbI JOPOKHBIX
3HaKoBY», CepskoB U. «Ynuia noiaHa HeoxugaHHocTen», Muxankos C.
«dsansa Créna — ceerodopy. C. Muxaikos «CeTodop».

Becena: «[eponueckue nmpodeccumn», «CIHYKU IETSIM HE UTPYLIKAY.
Junaktnyeckue urpbl «Komy 310 HYKHO?»; «Y3Hail 110 ONTUCAHUION.
CHOKETHO POJIEBBIE UTPBI « MBI — OXKAPHBICY.

Urposas pestensHOCTh: Urpa-scradera «HOHBIE OXKapHBIEY.
M3roToBUTH COBMECTHO C JICTHMH CTEHra3eTy «A30yka 0e301MacHOCTHY.
PaccmaTprBaHWE HIUTFOCTPAIIHA IO TTOKapHOH 0€30MaCHOCTH.
PaccmaTprBaHue HILTIOCTpANHiA ¢ M300paKEHHUEM TTOKAPHHUKOB.
Pucosanue «Kem s xo4y cTaTh, KOTJIa BBIpacTy»;

Urenue xynoxecTBeHHOU muTeparypsl: C. Mapiuak «B cHer u 10Xab. ..»,
C. Muxankos «Cserodop», . [Tumrymo «IloctoBoit» u mp. Ckaszka
«Komkun gom» - C. Mapax.

Cka3ka mpo JOMOBEHKA M TeXHUKY Oe3omacHocTu. - . I'ypuna. Ctuiku o
Oe3omacHOCTH «OT MalIOTO OMACeHbsI BEJTMKOE CrlaceHbe!» - 3.
CaranakoBa

becena: «/lms gero Hy»)eH OTIBIX», «Kak MBI TIOOUM OTIILIXATh.
HacronpHbIe UTPHI 10 BEIOOPY JETEH.

[HonBmxHBIe UTPHL: «UTpEI eTa», «I' e MBI OBUTH — MBI HE CKa)KeM, a 4TO
JIETIANH - TOKAXKEM.

®doTtokomtax «Jletom He ckyuamu!»

CB0O0OOTHAS IEeATENBHOCTD AeTel. Vrpel mo 3aMbIcy.

becena: «®unbMbI, KOTOPBIE MBI TFIOOUMY.

[IpocMoTp meTckux pUIBMOB € TIOCIEIYIOIIUM O0CYKICHUEM.

C/p: «cHUMaeM KHHOY .

[ToaBmXHBIC UTPHI HA CBEXKEM BO31IyXe «ber B Kajomax».

J1/m: «CheMOYHas TIOIIAIKAY.

Urpa c neckom. Buxtopuna «JIto6umast KHUra Ha SKpaHe».

C/p: «CaumaeM kuHo». Jlenka «[11acTHIMHOBBIN MYyJIbTHUIBM.
becena «McrTopust co3ganus kapanjamay, «llouemy jieTo Ha3bIBalOT
KPaCHBIM.

KoHKypc Ha caMyI0 CMEITHYIO POXKUITY.

Haiiny ommoOkm Xy10KHHUKA.

[1/u «lIBeTHBIE aBTOMOOMITNY, «CONHBIIIKO U TOXKIUKY», «BCTaHb HA CBOE
MECTOM.

PasBuBaromiast nrpa «Kakoro kapanpgamra He CTaIo».

PucoBanme 1o 3aMbICITy KapaHIamaMH, C HCIIOIh30BaHUEM Pa3TMIHbIX
TEXHUK PUCOBAHUS.

DKcrepuMeHTHpoBaHNe «CMEITUBaeM IBETa - MOIydaeM APYTOi IIBETY.
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28 aBrycra

Jenb Typuszma

29 aBrycTa

o cBunanus, netro
KpacHoe!

becena «KTo Takue TypuCTbI U TyTEIIECTBEHHUKI.

WNutepaktuBHas urpa «['0OTOBUMCS B TOXOI.

N/y «Iloe3nka Ha BeJOCHUIIEAX, CAMOKATAX.

J/n «Haiiny 1o onrMcanuioy - IePEeBbs — OPUEHTUPHI I ABMKEHUS «C
PIOK32YKOM 32 CIIHOI - X0/1h0a ¢ THMHACTHYECKOH MaIKOH Mo pyKoit
[1/u «KTo0 cropee» .
becena «HeM 3anOMHUIIOCH 3TO JIETO.

KomnextuBHas anmmukarus «Moe etoy», « YKpach MOJIsTHy [BETaMu» (C
WCIIOJIb30BaHMEM PAa3HOTO MaTepuana: canderku, Oymara, Koxa, CTpyXKKa
OT LBETHBIX KapaHAIICH. . .)

Odopmiterne anpo0Ma «Kak st mpoBes JIETO» - COBMECTHO C POAUTEIISIMH
CBobOomnHoe obmenne «J1o cBUmaHbs, IETO KpacHOe!»

[Ipazauuk «Jlo cBUaaHus, Becenoe JIeTo!».
®doTtoBricTaBKa «Kak s mpoBes 1eToy.

Pexum nHa geTel paHHETO U JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa (TerJIblid Iepuo)

PesxuMHBIE MOMEHTBI Pannero MJIaamas | CpeaHss Crapmas | ITox.
BO3pacTra rpynmna

YTpeHHUI TPHEM JETEH, UTPHI, 7.30-8.10 |7.30-8.10 |7.30-8.10 | 7.30-8.10 | 7.30-8.10

CaMOCTOATEIIbHAS JIEATEIHLHOCTD,

oO0IIeHUE, YTPCHHSISI TAMHACTHKA

['uruennyeckue mpoueaypsl, 8.10-8.50 | 8.10-8.50 |8.10-8.50 |8.10-8.50 | 8.10-8.50

MOJITOTOBKA K 3aBTPaKYy, 3aBTPAK

CamocrosTenbHas 8.50-10.10 | 8.50-10.15 | 8.50-10.15 | 8.50-10.15 | 8.50-10.15

UTPOBas IEATEILHOCTh, OOIIICHHE,

MUHYTKH 0€3011aCHOCTH

BTopoii 3aBTpak, moAroToBKa K 10.10- 10.15- 10.15- 10.15- 10.15-

MPOTyJIKe, MPOTYJIKa 11.50 11.50 12.00 12.20 12.20

[ToaroroBka k obemy. 11.50- 12.00- 12.10- 12.30- 12.30-

Oo6en. 12.20 12.30 12.40 13.00 13.00

['uruennueckue Npoueaypsl. 12.20- 12.30- 12.40- 13.00- 13.00-

JIHEeBHOI COH 15.00 15.00 15.00 15.00 15.00

ITognéM. TeHuBast THMHACTHKA 15.00- 15.00- 15.00- 15.00- 15.00-

BO3/1yIIHbIE TUTHEHUYECKUE 15.30 15.30 15.30 15.30 15.30

POIEAYPHI

[ToaroroBka k nongHuKy. IlongHuk. 15.30- 15.30- 15.30- 15.30- 15.30-
16.00 16.00 16.00 16.00 16.00

Urpsl, ABUTaTENbHASI AKTUBHOCTD, 16.00- 16.00- 16.00- 16.00- 16.00-

YTEHHE XYyJ0’KECTBEHHOM 16.40 16.40 16.40 16.40 16.40

JUTEpaTyphl
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[Toaroroska k nporysnke. [Iporynka.
UrpoBasi caMmoCTOATENBbHOCTD, 10CYTH,

16.40-
18.00

16.40-
18.00

16.40-
18.00

16.40-
18.00

16.40-
18.00

OO1eHus C I€THMHU M POAUTEIISIMH.
VYxon nereit fOMOiA.

O310pOBUTENBHBIN PEKUM B JIETCKOM Caly

Ne O310pOBUTENBHOE MEPOIPUATUE OcobeHHOCTH OpraHu3anuu
1 IIpuém nereil Ha CBEXKEM BO3yXe ExenneBHO
2 VYTpeHHsI1 IMMHAcTUKA ExenneBHo, 6-10MuHyT
3 Bo3nyniHo — teMnepaTrypHbIil peXuM: ExenneBHo
B IpyIIIIe +18...+20C
B CHIAJIbHE +16...+18 C
4 CKBO3HOE ITPOBETPUBAHUE 2 pa3a B JieHb, B TeueHue 5-10 mMun, 10
+14...+16 C
5 Onexna B rpymnme Ob6neruenHas
6 JIBurarenpHas pa3MHUHKa ExenneBHo
7 [ToaBu>xHBIE UTPBI U PU3HUECKUE YIPAKHEHUS ExenneBHO, He MeHee 2 pa3 B JIEHb
Ha IIPOTyJIKe
8 [{eneBbIle MPOTYIJIKH, SKCKYPCUU 1 pa3 B Henelno, HaUMHAaA € 4-X JIeT
9 ExenHeBHBbIC 3aKaIMBaHKs, BO3YILLIHbBIE U BOJHbIE E>xxenHeBHO 1O Mepe Mpo0yxIeHUs
IIPOLIEYPHI IIOCIIE JHEBHOTO CHA nereu, 5- 10 muHyT
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