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Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Вес Ц е н а К а л о р и й н о с т ь

З а в т р а к  О В З  о б л а с т н о й  б ю д ж t 8 4  р у б

Каша кукур узна я м оло чна я c маслом с ли во чн ы м 2 10 2 8 -0 0 2 3 5 ,2

Хлеб п ш е н и чн ы й  «В и та м и н н ы й » с повидло м 3 0 /1 0 1 7 -0 0 1 6 0 ,0

Чай сладкий с лим оном 2 00 9 -0 0 4 0 ,0

Ф р укты  свежие (яб ло ки ) 100 3 0 -0 0 4 9 ,0

З а в т р а к  Р о д и т е л ь с к а я  п л а т а 2 5  р уб .

Каша кукур узна я м оло чна я c маслом с ли во чн ы м 2 10 2 4 -0 0 2 3 5 ,2

Хлеб п ш е н и чн ы й  «В и та м и н н ы й » 40 4 -0 0 9 0 ,0

Чай сладкий 2 00 4 -0 0 3 4 ,0

Н а ч а л ь н ы е  к ла с с ы  1 ,2 ,3 ,4  

О б ед  7 7  р у б л е й

ф е д е р а л ь н ы й  б ю д ж е т .

l i l i l  ■ H , j : , \ j .

Суп из овощ ей со сметаной Г * i 2 0 0 2 4 -0 0 7 5 ,2

Каша гр е чне ва я рассыпчатая с мясом куры 2 00 3 5 -0 0 2 9 8 ,0

Н а пито к и з ш иповника
г

2 00 9 -0 0 5 6 ,0

Хлеб п ш е н и чн ы й  «К р е с ть ян с к и й » , хлеб ржаной 

«Д а р н и ц ки й », хлеб «В и та м и н н ы й »  И  /
4 0 /5 0 5 -0 0 /

4 -0 0

1 8 0 /9 7 ,5

П о л д н и к , н а ч а л ь н ы е  к л а с с ы  рс 

р у б л е й

д й т е л ь с к а я

1 : J J ! ■'
п л а т а  2 5

Кондитерские и зд е л и я ' ■ ' ! 1 ! 1 ■ 1 00 2 1 -0 0 2 2 0 ,5

Чай сладкий с лим оном ; i | 2 00 4 -0 0  ' j 3 4 ,0

Л ь г о т н и к и  о б е д  8 8  р у б л е й  о б л а с т н о й  б ю д ж е т .  

Р о д и т е л ь с к а я  п л а т а  м е с т н ы й  б ю д ж е т е  5 -1 1  класс  

8 8  р у б л е й

'з г . i 1 : i
: ■ =■

Суп из овощ ей со сметаной
.

2 50 2 8 -0 0 9 4 ,0  VI

Каша гр е чне ва я рассыпчатая с /VwCoMi куры 2 30 4 2 -0 0 3 4 2 ,7

Н а пито к из ш иповника i 2 00 9 -0 0 5 6 ,0

Хлеб п ш е н и чн ы й  «К р е с ть ян с к и й »  ,хл 

«Д а р н и ц ки й », хлеб «В и та м и н н ы й »

еб ржаной 4 0 /5 0 5 -0 0 /

4 -0 0

1 8 0 /9 7 ,5

О В З  с 5 -1 1  кла сс  о б е д  1 2 7  р у б л ь о б л а с т н о й  б ю д ж е т

Суп картоф ельный с клёцкам и •Г 1 ! 2 5 0 2 8 -0 0 9 4 ,0

Каша гр е чне ва я рассыпчатая Gмясом ГОВЯДИНЫ 1 2 30 4 2 -0 0 3 4 2 ,7

Н а питок из ш иповника i 1 Г t. i Vi 1.; ■. ■; ! ; : 2 00 7 -0 0 5 6 ,0

Хлеб п ш е н и чн ы й  «К р е с тьян с ки й ) 

«Д а р н и ц ки й », хлеб «В и та м и н н ы й

,хлеб  ржаной
»

4 0 /5 0 5 -0 0 /

4 -0 0

1 8 0 /9 7 ,5

П р яни ки 100 3 9 -0 0 2 2 ,5
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