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К а л о р и й н о с т ь

З а в т р а к  О В З  о б л а с т н о й  б ю д ж е т  5 7  р у б . j j М 1 Mi; ; !' ;

Каша кук ур узн а я  м о ло чн а я  с м а сло м  сли в о чн ы м 210 24-00 235,2
Х л е б  п ш е ни чны й  «В и та м и н н ы й »  с п о в и д ло м 30/10 10-00 160,0
Чай с ла д к и й  с л и м о н о м 200 8-00 40,0
Ф р укты  све ж ие  (я б ло к и ) 100 15-00 49,0
З а в т р а к  Р о д и т е л ь с к а я  п л а т а  2 5  р у б .

Каша кук ур узн а я  м о ло чн а я  с м а сло м  с ли в о чн ы м 210 24-00 235,2

Х л е б  п ш е ни чны й  «В и та м и н н ы й » 40 4-00 90,0
Чай с ла д к и й 200 4-00 34,0
Н а ч а л ь н ы е  к л а с с ы  1 ,2 ,3 ,4  ф е д е р а л ь н ы й  б ю д ж е т .  

О б е д  70 р у б л е й

Суп к а р то ф е ль н ы й  с клё ц ка м и 200 22-00 75,2
Каша гречневая рассы пчатая с м ясом  го в яди н ы 200 32-00 298,0
Н ап и то к  из ш и повни ка 200 7-QO 56,0
Х л е б  п ш е ни чны й  «К р е с ть я н с к и й » , х л е б  рж аной 80/5 0 5-00/ 180/97,5
«Д а р н и ц к и й » , х л е б  «В и та м и н н ы й » 4-00 [
П о л д н и к ,  н а ч а л ь н ы е  к л а с с ы  р о д и т е л ь с к а я  п л а т а  25  

р у б л е й  { M i  : j i  i

К о н ди те р ски е  и зд е ли я ю о 21-00 220,5
Чай с ла д к и й  с л и м о н о м 200 4 -Q O ' 34,0

Л ь г о т н и к и  о б е д  8 0  р у б л е й  о б л а с т н о й  б ю д ж е т .  

Р о д и т е л ь с к а я  п л а т а  м е с т н ы й  б ю д ж е т  с 5 -11  к л а с с ♦
8 0  р у б л е й

1 1 I  ||p |f]

Суп к а р то ф е ль н ы й  с к лё ц ка м и 250 24-00 94,0 :

Каша гречневая рассы пчатая с м ясом  го в яди н ы 230 40-00 342,7
Н апиток  из ш иповника 200 7-00 56,0
Х л е б  п ш е ни чны й  « К р е с ть я н с к и й » ,х л е б  рж аной  
«Д а р н и ц к и й » , х л е б  «В и та м и н н ы й »

80/50 5-00/
4-00

180/97,5

О В З  с  5 -11  к л а с с  о б е д  8 7  р у б л ь  о б л а с т н о й  б ю д ж е т 1 j > ■ : :
■; > ; ■ ГМ !

Суп к а р то ф е ль н ы й  с к лё ц ка м и 250 : 24Ю0 94,0
Каша гречневая рассы пчатая с м ясом  го в яди н ы 230 40400 342,7 |

Н ап и то к  из ш иповника 200 7-00 56,0
Х л е б  пш | н и чн ы й  « К р е с ть я н с к и й » , х л е б  р ж ан ой  

«Д а р н и ц к и й » , х л е б  «В и та м и н н ы й »
80/5(3 5-00/ 

4-00 j

180/97,5 ■

П ряники 100 7-00 22,5
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