
Утверждаю
Д и р екто ра М А О У СО Ш  п. А зан ка

М ЕНЮ «на 2 0  я н в а р я  2 0 2 6  г. 
7 день

; \ $fj'! [« :1

П аж ан ковская

\

Л

j, |

|;;;1

.Б.

\ Щ  Й 1
j : ! 1 | :

1 ; • l . ; \  ;

Н а и м е н о в а н и е  бл ю д а Be c Ц ен a К а л о р и й но ст ь

За в т р а к  О В З  о б л а ст н о й  бю д ж ет  5 7  руб. * Г ! j ! . !
Каш а ячневая м о ло чн ая  с м асл о м  сл и во чн ы м 210 16 -00 204,9

Хлеб пш ен и чн ы й  «В и та м и н н ы й »  с м аслом  сли во чн ы м 30/10 14 -00 181,0

Какао с ви там и н о м  «С» на м олоке 200 9-00 44,0

Ф рукты  свеж и е 1C0 12-00 47,0

З а в т р а к  Р о д и т е л ь ск а я  п л а т а  2 5  руб.
Каша ячневая м о ло чн ая  с м асл о м  сл и во чн ы м 210 16-00 204,9

Хлеб пш е н и чн ы й  « В и та м и н н ы й » 40 : 4-00 90,0

Чай слад кий 20 0 4-00 34,0

Н а ч а л ь н ы е  к л а ссы  1 ,2 ,3 ,4  ф ед е р а л ьн ы й  бю дж ет . 
О бед 70  р уб л е й

С ве ко л ьн и к на м ясн о м  б ульо н е, со см етаной 200 21-00 147,6

Плов с м ясом  куры 200 27-00 248,0

Н апи ток ш и по вн и ка 200 8 -QO 56,0

Хлеб пш ен и чн ы й  «К р е стьян ски й » , хлеб  р 
«Д арн и ц ки й », хлеб  « В и та м и н н ы й »
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П олдник, н а ч а л ь н ы е  кл а ссы  р о д и т е л ьск а я  пла т а  25  
р уб л ей  j
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Булочка р по вид ло м 100 21-00 22,5 .

Чай сладкий 200 4-00 34,0
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Л ь го т н и к и  о б е д  8 0  р у б л е й  о б л а ст н о й  бю дж ет . 
Р о д и т е л ьска я  п л а т а  м е ст н ы й  бю д ж ет  с 5-11 кл а сс  
8 0  р у б л ей
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С ве кол ьн и к на м ясн о м  б ульо н е, со см етан ой 250 25-00 145,13

П лов с м ясом  куры 230 33-00 285,2
Г " ' г " 1 * Г  .)•

Н апи ток ш и по вн и ка 200 8-00 56,0

Хлеб пш е н и чн ы й  «К р е стьян ски й » , хлеб  р 
«Д арн и ц ки й », хлеб  « В и та м и н н ы й »
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О В З с 5-11 к л а сс  о б е д  8 8  р уб л е й  о б л а ст н о й  бю д ж ет

С ве кол ьн и к на м ясн о м  б ульо н е, со см етаИой 250 25-00 145,13

П лов с м ясом  куры 180 33-00 285,2

Н апиток ш и по вн и ка 200 8-00 56,0

Хлеб пш е н и чн ы й  « К р е с ть я н с к и й » ,хлеб  рж аной 
«Д арн и ц ки й », хлеб  « В и та м и н н ы й »
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П ряники 100 8-00 22,5
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