
МЕНЮ*на 16 января 2026 г.

Утверждаю
Директор МАОУ СОШ п.Азанка________  Пажанковская Л.Б.

5 день
Н а и м е н о в а н и е  бл ю д а

к

В е с Ц ен а К а л о р и й н о ст ь

З а в т р а к  О В З  о б л а ст н о й  б ю д ж ет  5 7  руб.
Каш а рисовая м о ло чн ая  с м асл о м  сл и во чн ы м 180 20-00 251,3
Хлеб пш е н и чн ы й  «В и та м и н н ы й »  с м асл о м  сл и во чн ы м 30/10 14-00 181,0
Какао с ви там и н о м  «С» на м олоке 180 10-00 48,9
Яблоки свеж ие 100 13-00 49,0
З а в т р а к  Р о д и т е л ь ск а я  п л а т а  2 5  руб.
Суп м о ло чн ы й  с в е р м и ш е лью 210 18-00 232,3
Хлеб пш е н и чн ы й  « В и та м и н н ы й » 40 4-00 90,0
Чай слад кий 200 4-00 34,0
Н а ч а л ь н ы е  к л а ссы  1 ,2 ,3 ,4  ф ед е р а л ьн ы й  бю дж ет . 
О бед  7 0 ^рублей

Борщ  на м ясн о м  б ульо н е со см етаной 200 18-00 176,0
Пю ре кар то ф е льн о е 150 9-00 132,49
Кнели ры бн ы е о тв ар н ы е  (м ин тай) 90 29-00 92,88
Чай с сахар ом  и л и м о н о м  i 200 5-00 40,0
Хлеб пш е н и чн ы й  « К р е с ть я н с к и й » ,хлеб  рж аной 
«Д арн и ц ки й », хлеб  « В и та м и н н ы й »

80/50 5-00 /
4-00

180/97,5

П олдн ик, н а ч а л ь н ы е  к л а ссы  р о д и т е л ьск а я  п ла т а  2 5  
р у б л ей

Л ь го т н и к и  о б е д  8 0  р у б л е й  о б л а ст н о й  бю дж ет . 
Р о д и т е л ьска я  п л а т а  м е ст н ы й  б ю д ж ет  с 5-11 к л а сс  
8 0  р уб л ей
Борщ  на м ясн о м  б ульо н е  со см етаной 250 22-00 195,0
Пю ре кар то ф е льн о е 180 11-00 158,95
Кнели ры бн ы е о твар н ы е  (М и н тай ) 100 33-00 103,2
Чай с сахар ом  и л и м о н о м 200 5-00 40,0
Хлеб пш е н и чн ы й  «К р е стьян ски й » , хлеб  рж аной 
«Д арн и ц ки й », хлеб  «В и там и н н ы й »

80/50 5-00/
4 -00

180/97,5

О В З с 5-11 к л а сс  о б е д  8 7  р у б л ь  о б л а ст н о й  бю д ж ет

Борщ  на м ясн о м  б ульо н е  со см етан ой 250 22-00 195,0

Пю ре кар то ф е льн о е 180 11-00 158,95

Кнели ры бн ы е о тв ар н ы е  (М интай) 100 33-00 103,2

Чай с сахар ом  и л и м о н о м 200 5-00 40,0

Хлеб пш е н и чн ы й  « К р е с ть я н с к и й » ,хлеб  рж аной 
«Д ар н и ц ки й », хлеб  « В и та м и н н ы й »

80/50 5-00 /
4 -00

180/97,5

Яблоки сбеж ие 50 7-00 49,0

Кладовщик МАОУ СОШ п. Азанка Меркурьева Е.В.



Утверждаю
Директор МАОУ СОШ п.Азанка________ Пажанковская Л.Б.

МЕНЮ*на 16 января 2026 г.
5 день

Н аим енование блю да
к

В ес Ц ена Калорийност ь

За вт р а к О ВЗ област ной бю дж ет  5 7  руб.
Каша рисовая м олочная с м аслом  сливочны м 180 20-00 251,3
Хлеб пш еничны й «В итам инны й» с м аслом  сливочны м 30/10 14-00 181,0
Какао с витам ином  «С» на молоке 180 10-00 48,9
Яблоки свежие 100 13-00 49,0
За вт рак Ро дит ельская плат а 25 руб.
Суп молочны й с верм иш елью 210 18-00 232,3
Хлеб пш еничны й «Витам инны й» 40 4-00 90,0
Чай сладкий 200 4-00 34,0
Н ачальны е классы  1,2,3,4  ф едеральны й бю дж ет . 
О бед 70  ̂ рублей

Борщ  на м ясном  бульоне со см етаной 200 18-00 176,0
Пюре картофельное 150 9-00 132,49
Кнели ры бны е отварны е (минтай) 90 29-00 92,88
Чай с сахаром  и лим оном  * 200 5-00 40,0
Хлеб пш еничны й «Крестьянский» ,хлеб ржаной 
«Д арницкий», хлеб «Витам инны й»

80/50 5-00/
4-00

180/97,5

Полдник, н а чальны е кла ссы  р од ит ельская плат а 25  
рублей

___1___: i .
Л ьго т ни ки  обед 8 0  р уб л ей  област ной бю дж ет . 
Родит ельская плат а м ест н ы й  бю дж ет  с 5-11 класс  
80  рублей
Борщ  на м ясном  бульоне со см етаной 250 22-00 195,0
Пюре картоф ельное 180 11-00 158,95
Кнели ры бны е отварны е (М интай) 100 33-00 103,2
Чай с сахаром  и лим оном 200 5-00 40,0
Хлеб пш еничны й «Крестьянский», хлеб ржаной 
«Д арницкий», хлеб «Витам инны й»

80/50 5-00/
4-00

180/97,5

О ВЗ с 5-11 кла сс обед 8 7  рубл ь област ной бю дж ет

Борщ  на м ясном  бульоне со см етаной 250 22-00 195,0
Пюре картоф ельное 180 11-00 158,95
Кнели ры бны е отварны е (М интай) 100 33-00 103,2
Чай с сахаром  и лим оном 200 5-00 40,0
Хлеб пш еничны й « К р е сть ян ск и й » ,хлеб ржаной 
«Д арницкий», хлеб «Витам инны й»

80/50 5-00/
4-00

180/97,5

Яблоки сбежие 50 7-00 49,0

Кладовщик МАОУ СОШ п. Азанка Меркурьева Е.В.


