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7 д е н ь ________

Наименование блюда Вес Цена Калорийность

Завтрак ОВЗ областной бюджет 57 руб.
Каша ячневая молочная с маслом сливочным 210 16-00 204,9 <
Хлеб пшеничный «Витаминный» с маслом сливочным 30/10 14-00 181,0
Какао с витамином «С» на молоке 200 9-00 44,0
Фрукты свежие 100 12-00 47,0
Завтрак Родительская плата 25 руб.
Каша ячневая молочная с маслом сливочным 210 16-00 204,9
Хлеб пшеничный «Витаминный» 40 4-00 90,0
Чай сладкий 200 4-00 34,0
Начальные классы 1,2,3,4 федеральный бюджет. 
Обед 70 рублей

Свекольник на мясном бульоне, со сметаной и яйцом 200/20 21-00 147,6
Плов с мясом куры 200 27-00 248,0
Напиток шиповника 200 8-00 56,0
Хлеб пшеничный «Крестьянский», хлеб ржаной 
«Дарницкий», хлеб «Витаминный»

80/50 4-00/
3-00

180,0/97,5

Полдник, начальные классы родительская плата 25 
рублей
Булочка с повидлом 100 21-00 22,5

Чай сладкий 200 4-00 34,0

Льготники обед 80 рублей областной бюджет. 
Родительская плата местный бюджет с 5-11 класс 
80 рублей

•

Свекольник на мясном бульоне, со сметаной и яйцом 250/20 25-00 145,13
Плов с мясом куры 230 33-00 285,2
Напиток шиповника 200 8-00 56,0
Хлеб пшеничный «Крестьянский», хлеб ржаной 
«Дарницкий», хлеб «Витаминный»

80/50 4-00/
3-00

180/97,5

ОВЗ с 5-11 класс обед 88 рублей областной бюджет
Свекольник на мясном бульоне, со сметаной и яйцом 250/20 25-00 145,13
Плов с мясом куры 180 33-00 285,2
Напиток шиповника 200 8-00 56,0
Хлеб пшеничный «Крестьянский»,хлеб ржаной 
«Дарницкий», хлеб «Витаминный»

80/50 4-00/
3-00

180/97,5

Пряники 100 8-00 22,5

Кладовщик МАОУ СОШ п. Азанка Меркурьева Е.В.


