
Утверждаю
Директор МАОУСОШ п.Азанка_______ Пажанковская Л.Б.

МЕНЮ на 22 декабря 2025 г.
1 день

Наим енование блюда Вес Цена Калорийност ь

Завт рак О ВЗ област ной бюдж ет  57  руб.
Каша геркулесовая молочная с маслом сливочным 210 21-00 194,8
Хлеб пшеничный «Витаминный» с повидлом 30/10 9-00 160,0
Кофейный напиток с цикорием на молоке 200 11-00 133,06
Фрукты свежие (бананы) 100 16-00 191,0
Завт рак Родит ельская плат а 25 руб.
Каша геркулесовая молочная с маслом сливочным 210 21-00 194,8
Хлеб пшеничный «Витаминный» 40 4-00 90,0
Чай сладкий 200 4-00 34,0
Начальные классы  1,2,3,4 федеральны й б ю д ж е т . 
Обед 70 рублей

%

Щи со свежей капусты и сметаной на мясном бульоне 200 20-00 54,4
Рис припущенный 150 8-00 196,5
Печень по-строгановски 90 27-00 109,36
Компот из свежих яблок 200 6-00 80,0
Хлеб пшеничный «Крестьянский», хлеб ржаной 
«Дарницкий», хлеб «Витаминный»

80/50 5-00/
4-00

180/97,5

Полдник, начальны е классы  родит ельская плат а 25 
рублей
Ватрушка с творогом 100 21 22,5

Чай сладкий 200 4-00 34,0

200 38-00 38,0

Льгот ники обед 80 рублей област ной бюджет. 
Родит ельская плат а м ест ны й бюджет  с 5-11 класс 
80 рублей
Щи со свежей капусты и сметаной на мясном бульоне 250 21-00 68,0
Рис припущенный 180 10-00 235,8
Печень по-строгановски 100 34-00 125,52
Компот из свежих яблок 200 6-00 80,0
Хлеб пшеничный «Крестьянский»,хлеб ржаной 
«Дарницкий», хлеб «Витаминный»

80/50 5-00/
4-00

180/97,5

ОВЗ с 5-11 класс обед 87  рубль област ной бюджет

Щи со свежей капусты и сметаной на мясном бульоне 250 21-00 68,0
Рис припущенный 180 10-00 235,8
Печень по-строгановски 100 34-00 125,52
Компот из свежих яблок 200 6-00 80,0
Хлеб пшеничный «Крестьянский», хлеб ржаной 
«Дарницкий», хлеб «Витаминный»

80/50 5-00/
4-00

180/97,5

Пряники 100 7-00 22,5

Кладовщик МАОУ СОШ п. Азанка Меркурьева Е.В.


